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CONG HoA xA HOI CnD NGHiA VIET NAM. . .
IlQc I~p - Tl}' do - H~nh phuc

QuangNam, ngayoft( thang 8 nam 2020

Kinh giri: BCD phong, chong dich Covid-19 cac huyen/thi xa/thanh ph6.

Can cir cac Quyet dinh s6 878/QD-BYT ngay 12/3/2020 vS viec ban hanh
Huang d~n each ly y t@tai co sa each ly t?P trung phong chong dich Covid-19;
Quyet dinh s6 879/QD-BYT ngay 12/3/2020 vS viec ban hanh Huang dful each ly
y t@tai nha, noi hru tni phong chong dich Covid-19, Quyet dinh s6 963/QD-BYT
ngay 18/3/2020 vS viec Ban hanh Huang d~n tam thai giam sat va phong, chong
Covid-19, Quyet dinh s6 3468/QD-BYT ngay 07/8/2020 vS viec Ban hanh Huang
d~n tam thai giam sat va phong, chong Covid-19 cua BQ Y t@,Quyet dinh s6
3351, ngay 29172020 vS viec ban hanh Huang d~n ch&ndoan va diSu tri Covid-19
do chUng virus Corona m6i (SARS- CoV-2), can cu thlJc tiSn t~i Quang Nam,
TiSu ban Giam sat - Ban chi d~o phong ch6ng dich b~nh viem duang h6 h<1pc§.p
do vi rut nCoV (Covid-19) huang d~n vi~c giam sat va thlJc hi~n cac lo~i hinh
cach ly phong ch6ng dich b~nh Covid-19 nhu sau:

1. Ca b~nh xac dinh (FO)

Khi nguai b~nh ra vi~n, duQ'ccach Iy nghiem ng~t t~i nha them 14 ngay kS
tir ngay ra vi~n va phai duQ'Cl<1ym~u xet nghi~m 02 IAn(IAnthu nh§.t:01 tuAnsau
ra vi~n, Ik thu hai: vao ngay k@tthuc cach ly t~i nha), n@u02 h1nxet nghi~m (-)
thi k@tthuc vi~c cach ly t~i nha.

2. NguOi ti~p xuc gAn VOl ca b~nh xac dinh (Ft)
ThlJChi~n cach Iy ngay t<1tca nguai ti@pxuc gAn (PI) t~i co sa CLTT.
- Tinh thai aiim thlfChi¢n cach ly t(lp trung cho nguai tiip xuc gdn (F1):
14 ngay kS tir ngay ti@pxuc IAncU6iv6i ca b~nh Covid-19 (FO)
Vi du: xac dinh duQ'c IAncu6i, FI ti@pxuc v6i FO da: 04 ngay r6i thi s6

ngay cach ly t?P trung chi la 10 ngay. N@uF1 da: ti@pxuc v6i FO trong khoang
10 - 14 ngay thi v~n thlJc hi~n CLTT cho F1 nay, l<1ym~u xet nghi~m ngay khi
CLTT va m~u xet nghi~m IAnthu 2 thlJc hi~n vao ngay thu 4 kS tir ngay vao khu
CLTT; hoan thanh vi~c CLTT cho F I khi co du 2 IAnxet nghi~m (-);

- Khi F I hoan thanh cach ly t?P trung tra vS dia phuong: chi thvc hi~n tv
theo doi suc khoe, bao cao va co sv giam sat cua BCD xalphuang/thi tr§.nva t6
Covid cQng d6ng. Khong thl}'c hi~n CLTN cho dBi tlfgng nay.

3. NglfO'i ti~p xuc v6'i nglfCri ti~p xuc ~§n (F2) _
- Thvc hi~n ngay vi~c cach Iy bat bUQct~i nha, huang dan cach tv phong

b~nh cho ca nhan va gia dinh va tv theo doi suc khoe trong khi cha k@tqua xet
nghi~m PCR cua nguai ti@pxuc vong 1 (F1):



+ NSu kSt qua xet nghiem PCR cua FI dirong tinh voi SARS CoV-2 thi
chuyen c~p each Iy F2Ien thanh FI;

+ NSu kSt qua xet nghiem PCR cua FI am tinh voi SARS-CoY-2 thi F2
diroc kSt thuc viec each Iy nlnrng d6i nrong phai nr thea doi sire khoe, bao cao
va co SlJgiam sat cua BCD xa/phirong/thi tr~n va t6 Covid cong d6ng.

,
4. Ca b~nh nghi ngir (co m{)t trong cac tri~u clnrng nghi ac va co
y~u ta djch t~) 7 ,

Cho benh nhan den khau trang va dira di each 1y, dieu tri ngay ai co so y
tS bing xe CUuthuong, khong dS ngtroi benh tu di, B6 tri khu VlJCrieng voi khu
VlJCca benh xa~ dinh, ? , I

- Lay mau Ian 1 de xet nghiem vi rut SARS-CoV-2 bang ph~O'llg phap
PCR ngay khi nhap vien: I

+ NSu ca benh nghi ngo co kSt qua xet nghiem PCR dirong tinh voi
SARS-Co V-2 thi xu tri 1aca benh xac dinh; I

+ NSu ca b~nh nghi nga co kSt qua xet nghi~m PCR am tinh vai SARS­
CoV-2 thi chuYSn truemg hqp nay sang khu cach 1y, diSu tri rieng cho Th~nhnhan
co kSt qua xet nghi~m am tinh va tiSp t\lCcach 1ydu 14 ngay kS ttl nga tiSp xuc
l~n cU6iv6i ngu6n truySn nhi~m.

- L~y m§:u b~nh ph~m I~n cu6i dS xet nghi~m vi rut SARS-Co -2 bing
phuO'llgphap PCR trong ngay kSt thuc cach 1y:

+ NSu kSt qua xet nghi~m PCR duO'ng tinh vai SARS-Co V-2 t i xu 1y1a
ca b~nh xac dinh.

+NSu kSt qua xet nghi~m PCR am tinh vai SARS-CoV-2 thi kSt thuc vi~c
cach ly.

5. Ngzrili tiip xuc gan vui ca h?nh nghi ngil
Yeu c~u cach ly b~t bUQct?i nha va huang d§:ncach tlJ phong b~nh va tlJ

thea d6i s~c kh?e trong khi cha kSt qua xet nghi~m cua ca b~nh nghi n~a:
- Neu ket qua xet nghi~m PCR cua ca b~nh nghi nga dUO'llgtinh vai

SARS-CoV-2 thi chuySn c~p cach ly nhfrng nguai nay thanh FI;
- NSu kSt qua xet nghi~m PCR cua ca b~nh nghi nga am tinh voi SARS­

CoV-2 t~i nguai tiSp xuc g~n vai ca b~nh nghi ng~ duqc kSt thuc vi~c crCh ly.

, lieu ban Giam sat - Ban chi d?o phong, chong djch b~nh viem quemg ho
hap cap do vi rut nCoV (Covid-I9) kinh de nghj BCD phong, chong dich
Covid-I9 c~p huy~n quan tam chi d?o thlJc hi~n cac nQi dung tren.

~
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Nui nhljn:
- Nhutren;
- UBND tinh (d~ baa caa);
- CM tjch UBND tinh-tmong BC£) (d~baa caa);
- PhO Chll tjch Tnln Van Tan (d~ baa caa);
- Ban Giam d6c So' Y tS;
- TT KiSm saMb~nh t~t tinh (dS ph6i hqp);
- UBND huy~n, thj xii, thanh ph6 (dS ph6i hqp);
- TTYT cac huy~n/thi xa/thanh ph6 (d~th\fc hi~n);
- Luu: VT.
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